) TABOULE BIO

(%) BLANQUETTE
DE DINDE ()

(5)) BROCOLIS CAROTTE

NECTARINE

BETTRAVE ROUGE BIO Q
h VINAIGRETTE

saute b ecur O
() SAUCE MARENGO

) LEGUMES
POT AU FEU

COMPOTE DE POMMES

..I..Iv -

MACEDOINE MAYONNAISE

PAUPIETTE DEVEAU

(5) SAUCE CHARCUTIERE

SJLENTILLES CUISINEES

PRUNE
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N “imardi 21 sept.

<_Z)_nrm._|ﬂm ECHALOTTE

O JAMBOMN BLANC

FRITES / KETCHUP

FLANVANILLE

FROMAGE BLANC ()

() CHIPOLATAS GRILLEE

D FLAGEOLETS CUISINES

(L) BANANE BIO

(1) SALADE DE FRUITS FRAIS.

CELERI REMOULADE

() soLoGNAISE

SPAGHETTI

T jeudi 09 sept,

REPAS VEGE

PIZZA AU FROMAGE

() sErioULE BIO

 jeud 16 sept.

() roTI DE DINDEAU JUS

HARICOTSVERTS
POMMES DETERRE

() coroon ey

PETITS POIS CAROTTE

MELON

POISSON PANE / CITRON

BLE / EPINARD BECHAMEL —

MOUSSE CHOCOLAT
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5) FLAGEOLET A LA TOMATE

) SAUCISSE DE POULET

RAISIN

vendredi 10 sept.

P

<m_._a_.mn__ 17 sept.
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CREPE CHAMPIGNONS
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COLIN SAUCE BLANQUETTE

) SEMOULE BIO

POMME

_ﬂmnmnnm
cuisinée

_wmm_ onal OJ

MIGNON DE POULET GRATINE
)

CAROTTES / POMMES DE TERRE

m

) TABOULE BIO

@

BLE PILAF

15 sous réserve des approvisionnements

* Nos plats, sauce et accompagnements sont cuisinés par nos chefs

1) CAROTTE RAPEE
@ CITRONETTE

() cARBONARA

() ToRTI BIO

LIEGEOIS VANILLE

ardi 05 oct.
REPASVEGE

oTv TOMATEVINAIG m.m._..._.m
AU BASILIC _.

()ROTI DE BEUF / KETCHUP

POMMES DOREES AU FOUR

s SALADEVERTE
(@ )VINAIGRETTE ECHALOTTE

() HACHIS PARMENTIER (&)

) BETTRAVE ROUGE BIO )]

FL VINAIGRETTE

sAUTE DE BEUF ()

e CHOU FLEUR
SAUCE FACON COCKTAIL

{)) corpon BLEU

w._.UZhﬂm MOZZARELLA
VINAIGRETTE BASILIC Fw

(D knacki 1 KETCHUP

» Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la Cuisine Centrale essentiellement a partir de produits frais

= Nos plats sont susceptibles de contenir des substances dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances
.+ Menus susceptibles de variati

vendredi 01 oct,

"~ ROULADE DEVOLAILLE
CORNICHONS

PAUPIETTE DE POISSON
~}SAUCE DIEPPOISE

Drzeio
EPINARD BECHAMEL(Z:)

=,

@ kwiBlo

vendredi |5 act.
REPASVEGE

) PETITS POIS A LA FRANCAISE

(3) VAPEUR

COMPOTE DE POMME
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{(l sEMOULE E1O
LEGUME ORIENTAL

{7} ORANGE BIO

9 Plat signature
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a théme
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francaise ﬁ
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T VINAI mwm._!_.m

O romipe PORC.

SAUCE CHAMPIGNONS ()

JISINEES PAR

PUREE DE POTIRON

jeudi 21 oct.
ATELIER C'ESTTOI LE CHEF

DONUTS AU SUCRE

,@ VELOUTE DE LEGUMES

POISSON MARINE PROVENCAL

POMIMES RISSOLEES

@ roire




